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SALUT I INNOVACIO

Els hospitals

Simpple, empresa tarragonina d’innovacio tecnologica, treballa en un
projecte cofinancat per la UE que permetra als equipaments sanitaris d’arreu
del continent consumir menys energia i reduir el seu impacte ambiental

Is centres sanitaris, es-
E pecialment els grans

hospitals, donen feina
a molts professionals i oferei-
xen serveis assistencials di-
versos a infinitat de persones
durant els seus anys de fun-
cionament. En definitiva, s6n
estructures vives per on diari-
ament passen milers de per-
sones i que requereixen una
innovacié constant per tal de
garantir una millora continu-
ada de les seves prestacions
a la ciutadania i unes condi-
cions de treball optimes per
als seus professionals. Com
qualsevol empresa, amb la
seva activitat els hospitals ge-
neren una important despesa
energetica, d’aigua i també
un notable volum de residus.
La Unié Europea, en concret
a través del seu programa
LIFE+ per a la conservaci6 del
medi ambient, ha posat entre
els seus objectius aconseguir
que els centres sanitaris eu-
ropeus del futur siguin més
ecoeficients i respectuosos
amb el seu entorn.

En aquesta linia, la Unié Euro-
pea cofinanca el projecte BO-
HEALTH, en el qual I’empresa
tarragonina d’innovacié tec-
nologica Simpple, juntament
amb la firma LEITAT Technolo-
gical Center de Terrassa i sota
la coordinacié de la Fundacié
Hospital de Sant Pau i Santa Te-
cla, té un paper cabdal. Des que
es va iniciar el projecte, I'1 de
juliol de 2013, els professionals
de Simpple treballen per elabo-
rar una metodologia de recap-
taci6 i analisi de dades que si-
gui aplicable a qualsevol centre
sanitari de qualsevol pais euro-
peu. L’objectiu és poder esbri-
nar amb exactitud el consum
energetic i d’aigua de cadascu-
na de les arees que integren el
conjunt del centre, aixi com el
volum de residus generats per
la seva activitat. Un cop recolli-
da tota la informacié i passada
pel sistema d’analisi de dades
elaborat per Simpple, els diri-
gents del centre sanitari dispo-

BOHEALTH,
després
d’analitzar
detalladament
els consums
energetics i els
residus generats,
aportara
solucions
concretes per
convertir els
equipaments en
centres sanitaris
ecoeficients

El projecte,
desenvolupat
per Simpple,
juntament amb
la Xarxa de
Santa Tecla i
I’empresa LEITAT
Technological
Center de
Terrassa, creara
una eina
informatica que
estara a I'abast
del sector el 2016

saran de la informacié neces-
saria i de les eines adients per
prendre decisions que, a mitja
termini, permetran millorar
el funcionament de l’equipa-
ment sanitari des del punt de
vista de l'eficiéncia energetica
i 'impacte ambiental, tant per
la reduccié de les factures en
serveis com la Ilum, l'aigua i el
gas com en la reducci6 de la ge-
neraci6 de residus que van cap
a I’exterior.

El projecte BOHEALTH, que en

el futur,

Els centres hospitalaris i assistencials de Catalunya, pels quals passen didriament infinitat d'usuaris i en els quals treballen
milers de professionals, sén estructures que consumeixen molta energia i generen importants quantitats de residus.

lactualitat es troba en 'equa-
dor del seu desenvolupament
(la UE rebra els resultats finals
a l'estiu de 2016), esta encara
en fase de proves, ja que s’esta
culminant la metodologia de
recollida i analisi de dades que,
un cop testat i ja en la seva fase
final, donara peu a un producte
final (en format web) que podra
ser utilitzat pels centres sanita-
ris que ho considerin oportd.
De moment, el projecte sera
provat inicialment als centres
hospitalaris de la Xarxa Sanita-
ria i Social de Santa Tecla (Hos-
pital del Vendrell i Hospital de
Santa Tecla) que a través de la

seva Fundaci6 Hospital de Sant
Pau i Santa Tecla actua com a
ens coordinador del projecte.

Els impulsors de BOHEALTH
han compartit el projecte i els
seus objectius amb altres insti-
tucions sanitaries, cientifiques
i academiques de Catalunya i
de la resta de I’Estat, les quals
han mostrat ja el seu interes
per aquesta nova eina que pot
significar un pas endavant en
la millora del rendiment ener-
gétic dels centres assistencials
del pais. De moment el desen-
volupament de BOHEALTH
compta amb la col-laboracié
del Consorci Sanitari de Terras-

sa (CST), del Consorci Hospita-
lari de Vic (CHV), de I’'Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau de
Barcelona, dels Serveis de Salut
Integrats del Baix Emporda,
del Club EMAS, del Parc Tauli
de Sabadell, del departament
de Territori i Sostenibilitat la
Generalitat de Catalunya, del
Consorci Hospital General Uni-
versitari de Valéncia, de la Uni-
versitat Rovira i Virgili (URV),
d’EU HCWM, de I'Institut d’As-
sistencia Sanitaria (IAS), de la
Fundacié Sanitaria Mollet i
d’Osakidetza.

Per a més informacié:
www.bohealth.eu
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mes ecoeficients

“Ireballem per
millorar el pertfil
ambiental dels
centres sanitaris
d’arreu del pais”

impple és una empresa
Starragonina d’innovacié

tecnologica en l'ambit
de la salut, el desenvolupa-
ment de programari, I'analisi
de dades i I’ecoinnovacié. Va
néixer ’any 2000 com a cen-
tre d’innovacié tecnologica
de la Xarxa IT de la Genera-
litat de Catalunya. E1 2004 el
centre d’innovacié es conver-
teix en una empresa tecnolo-
gica per continuar ajudant a
crear valor en el teixit empre-
sarial. E1 2011 s’integra dins
la Xarxa Sanitaria i Social de
Santa Tecla com a unitat de
desenvolupament i innovacié
tecnologica. Entre altres pro-
jectes, és I’encarregada tecni-
ca de BOHEALTH.

Estem parlant d’'un projecte
‘made in Tarragona’ que ha
despertat I'interés de la UE?

La proposta de BoHealth va ser
presentada a la Uni6 Europa
ara fa uns anys, conjuntament
per Simpple i per la Fundacié
Hospital de Santa Tecla. La Co-
missi6 Europea, un cop la va es-
tudiar, va decidir guardonar-la
dins de la convocatoria del seu
programa LIFE+ de I'any 2012,
que esta adregat a cofinangar
projectes que serveixin per mi-

llorar el medi ambient dins del
marc europeu. Aquest guardé
va ser una gran satisfaccié per
a nosaltres i alhora un repte en
el qual haurem treballat uns
quants anys abans que sigui una
realitat tangible i funcional.

I que és BOHEALTH?

[s una eina per millorar el perfil
ambiental dels centres sanitaris
de Catalunya, Espanya i Euro-
pa. L'objectiu principal és, per
una banda, analitzar I'impac-
te ambiental que genera cada
centre sanitari durant tot el seu
cicle de vida (estudiant el seu
consum energetic, el seu con-
sum d’aigua, de gas, gestié de
residus, etc.) i, a partir d’aqui,
desenvolupar una eina perso-
nalitzada que faciliti la presa
de decisions durant la gesti6 de
I’equipament sanitari. Alhora,
BOHEALTH informara I’0rgan
de decisi6 sobre les millors tec-
nologies que hi ha al mercat
per aplicar aquestes mesures
i quina possibilitat real hi ha
d’aplicar-les amb eéxit al centre
en quiesti6. A partir d’aqui, amb
BOHEALT es pot crear un pla
d’accié i d’'implementacié de
decisions que a mitja termini
convertiran el centre assistenci-
al en un espai més ecoeficient,

menys costés des del punt de
vista energetic i més respectuds
amb el seu entorn immediat.

Estem parlant d’una eina in-
formatica?

Estem parlant de tota una me-
todologia de treball que comen-
¢a amb la recollida de les dades
que genera el centre assistenci-
al, la seva analisi i el desenvo-
lupament d'un pla d’actuacié
concret que millorara el com-
portament de Il’equipament
sanitari des del punt de vista
ambiental. Aixo, evidentment,
s’ha de poder gestionar a través
d’una eina real que, en el cas de
BOHEALTH, sera un aplicatiu
web on els gestors dels hospi-
tals podran accedir a tota la in-
formacio6 i a totes les preses de
decisions.

Quins estalvis energetics es
podran assolir amb I’aplica-
cié de BOHEALTH?

A priori és quelcom dificil de
quantificar, ja que dependra
de cada cas i de la tipologia de
cada centre, ja que el funcio-
nament i estructura de cada
equipament determina quines
tecnologies es poden aplicar fa-
cilment per tal de reduir el con-
sum energetic o la generaci
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de residus. Primer cal estudiar
amb detall el centre, veure en
quins punts pot millorar el seu
comportament des del punt de

«Els equipaments
sanitaris tenen
marge de millora
en consum
energetic, consum
d’aiguaienla
gestio dels residus
urbans que
generen amb la
seva activitat»

vista energetic i ambiental.

En quins ambits pot millorar
I’eficiéncia dels centres hospi-
talaris en general?

Pel treball de camp fet fins ara
podem determinar que hi ha
tres arees on, amb les tecno-
logies actuals, es pot millorar
Tecoeficiéncia d’un centre de
salut. Sén, per aquest ordre, el
consum energetic (climatitza-
cié, illuminaci6), el consum

hi participa T

omisslé Europea mitjancant

Augment del
percentatge de
resius reciclats
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d’aigua i la gesti6 de residus, no
només residus sanitaris, que ja
estan controlats per legislacio,
sin tota la part dels residus ur-
bans i organics que genera un
centre.

Parlem d’un projecte innova-
dor?

Es cert que ja hi ha centres que
estan acreditats per sistemes
de gesti6 ambiental, ja siguin
EMAS o ISO 14001, i per tant
ja tenen sistemes incorporats
per identificar el seu impacte
ambiental. El que és innovador
del projecte BOHEALTH és que,
a més de suportar aquestes cer-
tificacions, aporta una eina de
gesti6 que permet prendre deci-
sions des del punt de vista am-
biental de manera continuada
en el temps. La idea és que no
sigui un tema estatic, siné que
I'tis de I’eina dia rere dia ajudi
el centre sanitari a millorar el
seu rendiment energetic i el
seu impacte. Crec que aquesta
novetat, aquesta eina que per-
met ’autogesti6 en el dia a dia
i a llarg termini, és el que ha
despertat l'interés de la Uni6
Europea.

Més informacié a:
www.bohealth.eu
www.simpple.com



